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NASA PRACA - NASE ODDELENIE

PEDIATRICKO — NEONATOLOGICKE ODDELENIE

Pediatrické oddelenie

Na pediatrickom oddeleni sa o Vase deticky stara tim mladych
sekundarnych lekarov spolu s usmievavymi s vzdy ochotnymi
sestriCkami, praktickymi sestrami, sanitarkami.

L.ozkova Cast’ detského oddelenia

Je vybavena s priestrannymi izbami s postiel’kami a postel’ami,
na ktorych mdze byt aj sprevadzajica osoba. Na kazdej izbe je
k dispozicii televizor so zakladnymi programami, hracky
a knizkami pre rozne vekové skupiny deti. Na oddeleni su dve
nadStandardné izby, priCom kazda z nich méa vlastna chladnicku,
skrifiu a sanitarny kutik. Je naSou snahou aby sa deticky v liecbe,
ako aj sprevadzajice osoby citili ¢o najprijemnejSie a hlavne
bezpeCne. V sUCasnosti sme zrekonStruovali eSte tretiu
nadStandardnit i1zbu, ktora ponuka okrem nadStandardného
vybavenia aj vlastné socidlne zariadenie. VSetky izby su veselo
a farebne zariadené, Co pomaha v liecbe VaSich deti a priaznivo
vplyva aj na ich psychiku. Pre najmensie deticky, ktoré musia
ostat’ na hospitalizaciu aj bez rodiCov, mame presklen¢ izby, aby
Vase deticky mali slekdrmi a sestrickami po cely ¢as
hospitalizacie kontakt. Zabavame ich hracim koloto¢om,
detskymi sedadielkami, hrkélkami a inymi hrackami.



Sucastou oddelenia je aj samostatna jedalen, kde moézu deti
arodiia konzumovat’' pripravenu stravu podla jedalnicka
zostaven¢ho pre jednotlivé ochorenia.

Oddelenie je vybavené modernou pristrojovou technikou.
Srdiecko Vasich deti vySetrime s EKG pristrojom. Zdravotny stav
sledujeme pomocou monitorov vitdlnych funkcii, pulznych
oxymetrov. Pouzivame infizne pumpy na rychle a presné
podavanie rehydrata¢nej lie¢by u dehydratovanych deti. Dalej
mame tlakomery, digitalne teplomery, prenosné¢ inhalatory, ktoré
sa povazuju za modern¢ pomodcky pri lieCbe respiracnych
tazkosti. Pri  odberoch, pichanim kanyl, pracujeme, co
najSetrnejSie, vzdy pouZivame samodrziace elastické ovinadla,
obvizy aby sme deticky Co najmenej traumatizovali odlepovanim
bezn¢ho leukoplastu.

Na oddeleni sa poskytuje aj ambulantna starostlivost’. Kazdy den
pocas tyzdna do 15,30 hodiny s vymennym listkom a od 15,30
hod pre urgentné stavy. Ambulantna starostlivost’ sa poskytuje aj
pocas vikendov a sviatkov.

Novorodenecké oddelenie

Je sGlastou detského oddelenia. Usek fyziologickych
novorodencov poskytuje aktualne 7 106Zok, pracujeme vSak
vrezime - dieta s matkou (rooming-in), takZze kazdy zdravy
novorodenec je v izbe pri matke 24 hodin denne od prvych chvil
od porodu. SnaZzime sa postupnymi krokmi dospiet’ k tomu, aby
nasa nemocnica ziskala v budicnosti aj certifikat Baby friendly
hospital. V pripade, Zze md mamicka vypracovany pdérodny plan
sa snazime, Co vnajvacSe] moznej miere vyhoviet jej
poziadavkam ato po vzajomnej konzultacii s lekdrom
Specialistom. Je moZnost’ priloZenia babatka po porode na brucho
matky pri fyziologickom porode (skin to skin) priloZenie babatka



k prsniku matky. V prvych hodinach po pdrode sa novorodencovi
poskytne zvySena starostlivost’ na observaCnom boxe kde sa
hodnoti telesna teplota, frekvencia dychania, frekvencia srdca,
pulznd oxymetria. Priemerna doba hospitalizacie st 4 dni. Pred
prepustenim domov zauCame matku do zakladnej starostlivosti
o dieta ako napriklad: starostlivost o pupok, koZu a genital,
potreba sledovania mocu a stolic, edukujeme o vyzname
dojcCenia, potreby sledovania d’alSieho psychomotorického vyvinu
a prospievania cestou obvodného pediatra. Sledovat’ klinicky stav
novorodencov nam pomahaji aj monitory dychu dostupné
v kazdej postiel’ke. Denne realizujeme lekarske a sesterské vizity
na izbe matky, snazime sa aby mamicky mali ¢o najviac
informacii o aktudlnom zdravotnom stave dietata. Rodinnych
prislusnikov informujeme v ramci navStev v popoludiajSich
hodinach. Kazd¢ diet'atko hospitalizované na naSom oddeleni ma
pred prepustenim do domaécej starostlivosti vykonané skiningoveé
vySetrenia ato je: skiningové vySetrenie sluchu a katarakty,
ultrasonograficke vySetrenie obliCiek, odber krvi z paticky (na
ziadost’ matky aj pocas dojCenia), vySetrenie pulznej oxymetrie,
ktora dopomaha odhalit vrodené vyvojove chyby srdca. Na
nasom oddeleni je poskytované aj laktatné poradenstvo
vySkolenou laktatnou poradkynou, zaroven poskytujeme
moznost’ poradenstva aj v domacom prostredi po prepusteni
novorodenca domov.

Dakujeme vietkym, ktori nas v nasej praci podporuju!

Kolektiv detského oddelenia



Nase oddelenie




PhDr. Marianna Hajdukova, MPH.
Némestnicka riaditel'a pre oSetrovatel'stvo



